
お食事やおやつのご持参時のお願い 

 

 お子様を安全に保育させていただくため、お食事やおやつのご持参にあたりましては、以下、ご

配慮のほどお願い申し上げます。 

ご持参された場合でも、当施設の判断により提供できかねることがございます。 

保護者様にはご負担をおかけいたしますが、何よりもお子さまに安全のためにご理解とご協力の程

お願い申し上げます。 

  

 

１．離乳食類 

・未開封の瓶詰やレトルトなど、できるだけ市販の離乳食をご持参ください 

 

２．食事、おやつ 

・常温保存ができるものや保冷剤を活用いただけますようお願いします 

・お子さまの食べやすいものをご用意ください 

※ 冷蔵庫や電子レンジのご用意はありますが、スペースに限りがあります。 

※ 食材のカットなどは、食事準備にあたりお子さまから目が離れる時間が長くなるため、ご

家庭でお願いします。 

 

３．窒息や誤嚥の危険性が高いものについて 

・丸いもの：トマト、ぶどう、ライチいちごなどは、4つ以上にカットして下さい 

・ソーセージ類：輪切りだけでなく、縦にもカットしてください 

 

４．お持ち込みいただけないもの 

・やけどの危険があるもの（カップ麺やスープ、みそ汁など熱湯を使用するもの） 

・ナッツ、枝豆を含む豆類すべて 

・お団子やお餅類（信玄餅なども含む） 

・こんにゃくゼリー 

・冷凍保存を要するもの（アイスクリーム等） 

・冷蔵保存を要するおやつ類（ケーキ、プリン、シュークリームなど） 

・飴、ガム、キャラメル、はいちゅうなど のどに詰まりやすいもの 

 

５．その他 

ホテル内のルームサービスを除き、宅配はお断りいたします。 
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